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Evolving from high energy efficient to Zero-energy house  
 

Väitöskirjan nimi Modeling and Optimization of Energy services in Net Zero Energy House 

Väitöskirjan sisältö 
Tämä väitöstyö on osa eurooppalaista tohtoriohjelmaa SELECT+ Erasmus Mundus Joint 

Doctorate Program. Ohjelman tavoitteina on tunnistaa, tutkia, testata ja soveltaa sekä 

viedä käytäntöön rakennusten energiatehokkuutta parantavia innovatiivisia ratkaisuja, 

joilla on myös kaupallista potentiaalia. 

Tässä väitöstyössä kehitettiin uusiutuvan energian käytön optimointimalli 

nollaenergiarakennukselle (Net Zero Energy House – NZEH), jolla on korkea 

energiatehokkuus ja jonka koko energiantarve on tyydytetty uusituvilla energialähteillä. 

Tutkittavina maantieteellisinä alueina olivat Portugali ja Suomi. Tutkimuksen merkitys on 

tärkeä ja aihe on hyvin ajankohtainen, koska rakennussektorin energiankäyttö muodostaa 

40 % koko energiankäytöstä Euroopan tasolla tarkasteltuna.  

Laskelmien perusteella uusiutuvan energian käytöllä voidaan kattaa 80-100 % 

rakennuksen energiatarpeesta kilpailukykyisesti suhteessa sähkön hintaan. Työn 

tuloksena syntyi myös käytännön suosituksia menettelytavoiksi 

nollaenergiarakentamiselle erilaisissa ilmasto-olosuhteissa sekä sosioekonomisissa 

ympäristöissä. 
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